IMosicHUuTeIbHAA 3ANMCKA
K y4e0OHOMY IIAHY OPraHU30BAHHOK 00pa30BaTe/IbHOM 1eATeJIbHOCTH
no OcHOBHOI1 00pa3oBaTe/IbHOM Mporpamme ¢ yuerom IlporpaMmmbl pa3BUTHS M BOCIUTAHUS
A0mKOJbHUKOB B QO0pa3oBaTteibHOl cucteMe «Ikomaa 2100 - (derckuii cax 2100)», mox pena-
nuei JI.U.@eapamureiina;
«OT poxaenusi 10 WKoJbD> moa pexaxkuueit H.E. Bepakcsi, M.A. Bacuabenoii, T.C. Komaposoii.
«I[IporpaMmma BoCcIUTAHHA U 00YUYEeHUS JeTell ¢ HepedpajbHBIM NAPATHYOM JOIIKOJBLHOI0 BO3-
pacra» noa pepakuueid H.B. CumonoBoii,
«IIporpamma ¢u3nyeckoil peadbuanranum aereii ¢ Hapymenuem ocankn» O.B. Ko3bipesa,
«Ilnockocronue. [lporpamma ¢pusnyeckoil peadUIUTAIMM MPH MJIOCKOCTOINHH Y JieTei 10-
HIK0JbHOro Bo3pacta» O.B. Ko3bipeBa
Ha 2016 — 2017 yuyeOHblIii roa
B MYHUIIUNIAJIbHOM JI0LIKOJbHOM 00pa30BaTeIbHOM y4pesKIeHNH
«Jlerckmii cag Ne 97 IlenTpanbHoro paiiona Boarorpana»

VueOHbIl MiaH OpraHM30BaHHOM  00pa3oBaTeNbHON  JEATEIbHOCTH  COCTaBJIECH B
COOTBETCTBHH C TPEOOBAHHSIMHU:
o 3akona P® «O06 oOpazoBaHum»,
. TUIOBOro NOJIOKEHUS O JOLIKOJBHOM 00pa3oBaTelbHOM YyupexaeHuu, (yrB. I[lpukazom
MunuctepctBa obpa3oBanus M Hayku Poccuiickoit ®enepanuu ( MunoOpuayku Poccum) ot
27.10.2011r. Ne 2562.)
. WMHCTPYKTUBHO-METOAMYECKOT0 TUChMa MuHHcTepcTBa oOpasoBanus PO Ne 65/23-16 or
14.03.00r. «O rurveHu4eckux TpeOOBAHMSIX K MAaKCHUMaJlbHOM Harpy3ke Ha JEeTe JOLIKOJBbHOIO
BO3pacTa B OPraHU30BaHHBIX (hopMax 0OyueHUs»;
. CanlluH 2.4.1.3049-13 «CaHHMTapHO-3ITUAEMUOJIOTHUECKUE TpeOOBaHUA K YCTPOMCTBY,
COJIEP’)KAaHUIO U OpraHu3alliid peXuMa padbOThl B JOUIKOJIBHBIX OPraHU3aLUsAX», YTBEPKIACHHbIE
IIOCTaHOBJIEHHEM [ TaBHOTO rocyjapcTBEHHOr0 canutapHoro Bpada P® or 22.07.2010r. Ne 91;
o [Tpukxaza MunuctepctBa oOpa3zoBanusi U Hayku Poccuiickoit ®enepaunn (MuHoOpHayKH
Poccun) or 17.10.2013r. Ne 1155 "OOG yrBepkaeHuu (enepasbHOro TIoCyIapCTBEHHOIO
00pa3oBaTeNbHOI0 CTaHAAPTA JOUIKOIBLHOIO 00pa3oBaHus";

e [IporpamMmbl pa3BUTUS M BOCHHMTAHUS JOLIKOJIHHUKOB B 00pa30BaTEIbHOM CHUCTEME

«Ixona2100» («erckuii cag 2100») nox penaxuueit J[.1.denpamreiina,

J «[Iporpammoii BocnHMTaHUs U O0y4eHHUsS JeTel ¢ 1epeOpabHBIM MapaJuuoM JOIIKOIBHOTO
Bo3pacta» noj penakuueid H.B. CuMoHOBOM.

B 2016-2017 yuebnom rogy 8 MOY nerckom caxy Ne 97 pyHKImoHupyer - 4 rpymimsl:

- BTOpas MJjajuias rpymnmna

- CpeaHsIs rpymnmna

- cTapuias rpymnmna

- IOATOTOBUTENbHAS K IIKOJIE TPyTIa

Crnenuduxa paboTsl rpyni:

1 rpynma (BTOpast Miaiias) — o01epa3BUBaIOIICH HAPABICHHOCTH,

3 rpynmsl (cpenHsis, cTapiuas, HOArOTOBUTENbHAs K IIKOJIE) KOMOMHUPOBAHHOW HAIPaBJIEHHO-
CTH JUIsl IeTel C HapylIeHHUEeM OMOPHO-/IBUTaTEeNILHOTO armapara.

B rpynmnax koMOMHUPOBAaHHOHN HANPaBIEHHOCTH (CpeAHss, CTapIlas, MOArOTOBUTEIbHAS K
1iKosie) peanusyrorces: KomminekcHas mporpaMmMa pa3BUTHS U BOCIIUTaHUS TOMKOJILHIUKOB B OOpazo-
BarenbHOU cucteme «lllkoma 2100 - ([detckuit cax 2100)», mon penakuueii .M. @enpamreiina,
«[Iporpamma BocniuTaHusi U1 00y4eHUs JeTel ¢ HepeOpaTbHBIM MapalnyoM JOUIKOJIBHOIO BO3pAcTay
nox pexakuueir H.B. CumonoBoii, «IIporpamma usnyeckoit peabuanTanuy 1eTei ¢ HapyleHueM
ocankm» O.B. Kossipesa, «Ilnockocronue. [Iporpamma ¢puszndeckoit peabUIUTay MpU MII0CKOCTO-
UK y AeTel gomkosnbHoro Bozpacra» O.B. Ko3sipesa.



B cpeonetl epynne — HEMOCPEACTBEHHO OpraHU30BaHHas oOpa3oBaTellbHAs JAEATEIBLHOCTD C
neTbMu 0e3 ocoOeHHOCTeH B pa3BUTHH NpoBoauTcs 11 pa3 B Heaemo. O0beM HeIenbHON Harpy3Ku
cocrapisiet 3 yaca 40 munyt. HemocpeactBeHHO opraHu3oBaHHasi oOpa3oBaTebHas IEATeIbHOCTh 10
anIuUIMKAlUY U JIeTIKe, PUCOBAHHUIO U KOHCTPYUPOBAHUIO, IKOJIOTUU U COLIUATbHO-TUYHOCTHOMY pPa3BH-
THIO, 03HAKOMJIEHHIO C OKPY’KAIOIIMM U BBEJICHUE B XY/10)KECTBEHHYIO JIUTEPATYPy YEPELYETCS.

B cpeoneii epynne — HenmocpenCTBEHHO OpraHMW30BaHHAs 00pa3oBaTelibHAsA JESATEIBHOCTH C
JIETbMH, UMEIOLIMMHU HAapYyLIEHUs] ONOPHO-IBUraTENIbHOTO ammapara, nposoaurcs 11 pas B Hexemnro.
HenocpenctBenno oprann3zoBaHHasi 00pa3oBaTelibHas 1EATEIbHOCTh 110 PUCOBAHUIO U KOHCTPYHUPOBa-
HUIO YepeayeTcsl.

B cmapweii epynne — HenmocpeACTBEHHO OpraHU30BaHHasi 00pa3oBaTeNbHasi J1eATEIbHOCTh C
neTbMu 0e3 ocoOeHHOCTeH B pa3BUTHUU mpoBoauTcs 14 pas3 B Hepenro. OObeM HeNENbHOW HArpy3Kd
cocraBisieT 5 4yacoB 25 muHyT. HemocpencTBeHHO opraHu3oBaHHas oOpa3oBaTelibHas NEATEIbHOCTh
110 aNIJIMKALUU U JIENIKE, KOHCTPYHPOBAHUIO U PYYHOMY TPYAY UYepeayeTcsl.

B nodcomosumenvnoui k wkone 2epynne — HEMOCPEICTBEHHO OPraHMW30BaHHAs 00pa30BaTEIIb-
Hasl IEATSIIBHOCTh C JIEThbMH 0€3 0COOCHHOCTEH B pa3BUTHUU MPOBOIUTCS 15 pa3 B Hepemo. OObeM He-
JeNbHOM Harpy3ku coctasisgeT 7 yacoB 30 muHyT. HemocpeacTBeHHO opraHu30BaHHas 00pa3oBaTelb-
Hasl JESATEIbHOCTD 110 JIENKE U aNIlJIMKallMi, KOHCTPYUPOBAHUIO U PYYHOMY TPYIY, O3HAKOMJICHHIO C
OKPY’KaIOIIUM MHPOM U CHHTE3Y HCKYCCTB, COLUATbHO-TMYHOCTHOMY Pa3BUTHUIO U PUTOPHUKE OOIIIe-
HUS YepeayeTcsl.

B noodcomosumenvhoii k wikone 2pynne — HEMOCPEACTBEHHO OpraHM30BaHHAas 00pa3zoBa-
TeJbHAs 1€ATENbHOCTh C I€ThbMHU, UMEIOIIMMU HapYIIEHHs] ONIOPHO-/IBUTaTENILHOTO arrapaTa, IpoBoO-
nutest 14 pa3 B Hegemto. HemocpencTBeHHO opranu3oBaHHasi oOpa3oBaTeNbHas JesSTEIbHOCTD IO JIeT-
K€ U alIuIMKaluY, KOHCTPYHUPOBAHUIO U PYYHOMY TPYAY YEpEayeTcs.

HenocpenctBenHo oOpa3oBarenbHas My3bIKaldbHas JESTEIBHOCTh CO BCEMU JIETbMHU BO BCEX
BO3PAaCTHBIX IPyMIax IPOBOAUTCS 2 pa3a B HEAEIIO.

HenocpencTBenHo oOpa3zoBaTesbHas AEATENBHOCTD 110 (U3NYECKON KyJIbType A JeTell 6e3
O0COOCHHOCTEN B pa3BUTUU BO BCEX BO3PACTHBIX rpynmnax (CpeaHsis, crapiias, MOJTOTOBUTENbHAs K
IIKOJIe) MpoBoAMTCA 3 pa3a B Heaento. OHO MEpOIpHUITHE HEMIOCPEICTBEHHO 00pa3oBaTelbHON aes-
TEIBHOCTU MO (PU3MUECKOW KyJIbType NMPOBOJUTCS B MY3BIKAIbHO-(QU3KYJIBTYPHOM 3ajie, BTOPOE B
dbopme neuedOHOM Gu3kynbTypsl o nporpammam O.B. KossipeBa «IIporpamma duznueckoit peadunm-
Tanuu neted ¢ Hapymenuem ocanku» U O.B. Kossipea «Ilmockoctonme. [Iporpamma duszndeckoit
peabumuTaIMK MPH IIOCKOCTONHH Y JIETEH TOMKOIFHOTO BO3PACTay, TPEThE - HA CBEKEM BO3IYXE.

Henocpencrsenno oOpa3zoBarenbHast AeSITENbHOCTh IO GU3NYECKOMY Pa3BUTHUIO JUIS JeTeH ¢
HapyIIeHHEeM OIMOPHO-JBUTaTEeNILHOTO amnmnapara MPOBOAMWTCS 3 pa3za B Henenro B ¢opme jeueOHOH
¢u3kynpTypsl o nporpammam O.B. KoswipeBa «lIporpamma ¢usndeckoil peabmintanuu JaeTe c
HapymenueMm ocanku» U O.B. KoseipeBa «Ilmockocronue. [Iporpamma ¢usnyeckoit peabumuranuu
MIPU TJIOCKOCTONHH Y JIETEH TOMKOIBHOTO BO3pACTay.

Bo Bcex BO3pacTHBIX TpyIax MepepbIBBl MEXAy MEpUOAaMH HETPEPHIBHON 00pa3oBaTemb-
HOM nestenbHOCTH — 10 MuH. B cepennne HEMOCpeICTBEHHO 00pa30BaTEeIbHON JESTETPHOCTH CTATH-
YEeCKOT0 XapakTepa MpoBOAITCS (PU3KyIbTMUHYTKH. [leneHue neTeil Ha MOArpYMIbl OCYIIECTBISETCS
Ha OCHOBaHHUH PE3yNIbTATOB Me1arornueckoi 1 MCUXO0JIOTHYECKON TUAarHOCTHKHY.

[Tporiecc oprann3oBaH TakuM 00pa3oM, YTO oOecrieueHa ONTHUMallbHas IBUTaTeNIbHAS aKTHB-
HOCTh BO BCEX BHAX JEATEILHOCTH B MHTEIPUPOBAHHOM BUJIC:

e  TIO3HaHHME — IO3HABaTEIbHO—UCCIIEOBATEIbCKAs, MPOAYKTHUBHAS (KOHCTPYHpPOBAHUE,
pyusoii Tpyx), ®OMII, popmupoBaHue 1eTOCTHON KapTUHBI MHPA,

® KOMMYHUKAIIHS - YTEHHE XY0KECTBEHHOU JIUTEPaTyphl, pa3BUTHE PEUH,

® XYJI0’)KECTBEHHOE TBOPUECTBO — PUCOBAHUE, JICNIKA, alIUIMKALINS,

e (usmyeckas KynpTypa

e My3bIKa

KomrmuiekcHast mporpamMma pa3BUTHSL U BOCIIUTAHUS JTOIIKOJILHUKOB B 00pa30BaTeNbHOU CH-
creme «lllxoma 2100 - (Jderckuit cax 2100)» mox penakmueit J{. . ®enpamreitna MoaepHU3UPOBaHA
3a CYeT JOTIOTHEHHS Pa3/IelioB MPOrpaMMbl YU€OHO-METOIUYECKUMU KOMILICKTAMH:



- coaepKaHue

pazzena

«O3HaKOMJIEHUE

OKPYXKAIOIIIUM  MHUPOM)

JIOTIOJIHEHO

yueOHO-

METOAMYECKUMHU KOMIUIeKTaMu: « Hamr gom — npupoaa» H.A. PenkoBoii, «OCHOBBI 0€3011aCHOCTH Jie-
Tel poukoyibHOro Bo3pacta» P.b. CrepkuHoii;
- comepkanue pazzaena «CHHTE3 HMCKYCCTB» JOTOJHEHO Y4eOHO-METOJMYECKHMMH KOMILIEKTAMH:
«Mysbikanbsble menespe» O.I1. PageiHoBoil, «Kamepron» 3. Koctunoii, «Ton-xmomn, maneimm» T.

Cayko.

- coepkanne pazzaena «Puznueckas KyJIbTypay» JOMOJIHEHO YIeOHO-METOUYECKUM KOMIUIEKTOM
«O310poBIEHHE JIeTeH TOMKOILHOTO BO3pacTa ¢ HalPaBJIEHHBIM BO3/IEHCTBHEM Ha (POPMHUpPOBAHUE

MPaBUIBLHON OCAaHKH U MPOPHIAKTHKY IIocKocTonus» aBTop H.A. ®omuna.

B MOY nerckom cagy Ne 97 nosupyercsi o0beM 00pa3oBaTebHONH HAarpy3ku B COOTBETCTBHH C
CanlluH nepeunem 0CHOBHBIX BH/I0B OpraHU30BaHHON 00pa30BaTEIbHON JAESTEIbHOCTH.

I'pynno IIpooondxcumenvnocms HenOCPeoOCmeenHo
00pazosamenvHol 0esamelbHOCIU
Bropasi muaaimas rpynmna 15 MuHyT
Cpenuss 20 MuHyT
Crapwmas 20- 25 MUHYT
IMoaroroBuTeJbHASA K LIKOJE IPyNna 30 MUHYT

Bo3spacthsle
TPYIIIBL

KomiutekcHasi mporpaMMa pa3BUTHS U BOCTIMTAHUS TOIIKOJILHUKOB B 00pa-
3oBatenbHOi cucteme «lIkona 2100 - (derckuii cax 2100)», nox pen. ..

PeapamTeiina
«OT poxnennsi 10 WKoJb» moa penaxkuuein H.E. Bepakcol, M.A. Bacu-

o N Hroro B
JabeBoii, T.C. KomapoBoii. HeeHo
Ousznyeckas | Mysbika | ITo3HaBaTelbHO- HCCIEI0BATENBCKAS IIponyxTBHBIE
KyJIbTypa (BBeIEHUE B MaTEMaTHKY, O3HAKOMJIE- BU/IBI
HHE C OKPYXAIOIUM MUPOM), KOMMYHH- | AEATENbHOCTH (PH-
KaTUBHAA (pe4eBOe pa3BUTHE), YTCHUE COBaHUE, JICIIKA,
XY0’KECTBEHHON JINTEPATYPbI pY4HOH TpyA, KOH-
CTpYHPOBaHUE)
Bropass mnanmas | 3 pasaB 2pazaB | 1pa3B 1 pazBHe- | 1 pa3BHe- 2 pa3a B HeJIewro / 10 pa3 B
HeAeo / HEJIEII0 HEJIEI0 nemo 15 nemto 15 30 MuHYT HEJIEII0
45 MUHYT 30 mu- 15 MUHYT | MUHYT MHHYT 24.30
HYT MHUHYT
Cpennsist 3 pazaB 2pazaB | 1pa3B lpazBHEe- | 2paszaB 2 pa3a B Hezeno / 11 pa3z B
Henelo / Henemo / | venemo /| nemo / Henemo / 40 MuHYT HeeN/
60 MuHyT 40 mu- 20munyT | 20 MUHYT 40MuHYT 34.
HYT 40MuH.
Crapmras rpynmna 3 pazaB 2pazaB | 1l pasB 1 pa3 B He- 3 pasa B He- 3 pa3a B Hegemo/ | 14 paz B
genemo/ 75 | Hepemo/ | Hememro/ nemro/ 20 nemro/1 gac. 1 gac. 20 mu=H HEOEIo/
MUH 50 muH 20 MuH MHH 5 4gac. 25
MUH.
[MoaroroBuTenbHas | 3 paza B 2pazaB | 1pa3B 3 pazaB 3 pazaB 3 pasa B Hezenmo / 15pa3 B
K IIKOJIE TPyIIa Henemo / menemo / | Hememo /| Henmero / Henemo / 1 4. 30 MuHyT Henemo/
luac 30 1 yac 30 munayt | 1 uac 30 14. 30 mu- 7 4acoB
MUHYT MUHYT HYT 30 MuH.
BospacThble OcHoBHas 001Ie00pa3oBaTe/ibHAsl MPOrPaMMa JOUIKOJILHOI0 00pa30BaHUsA
TPYIIIbI «IIporpamma BocnuTaHusI U 00y4eHUsI ieTel ¢ HepedpaTbHBIM MAPATHIOM
JAOIIKOJILHOT0 Bo3pacta» noa penakuueit H.B. CuMoHOBOIA. Uroro B
«IIporpamma ¢usnveckoii peaduanTamuu aereii ¢ Hapymenuem ocanku» O.B. | HEASHO
Ko3bipesa.
«Ilnockocronue. Ilporpamma ¢gpuzuveckoil peaduJIuTAMU MPU MI0CKOCTOMHHN
y Aeteii Jo1k0JabHOro Bo3pacra» O.B. Ko3bipeBa.
dusnueckas Mys3blka ITo3nanue KommyHnukamus. | Xyao’KecTBEHHOE
KyJIbTypa XyI0KeCTBEHHasl | TBOPYECTBO
JaMTeparypa
Cpenuss 3 pasa B He- 2 pa3a B He- 2 paza B Henle- | 2 pasa B Hejenmo / | 2pasa B Henelnto/ 11 paz B




neio / nemnto / mo / 40 MuHYT 40 MuHYT HeeNr/
60 MUHYT 40 MuHYT 40 MuHYT 34
40muH
Crapmas rpymma 3 pasa B He- 2 pa3a B He- 2 pa3a B Heme- | 2 pasa B Henemo/ | 4 pasa B Henelmo/ 13 pazB
nemro/ 75 muH | memro/ 50 o/ 40 MuH 40 MmuH 1 gac. 20 muH. Heneo/4
MUH gac.45
MUH.
[oxroroBuTensHast | 3 pasa B He- 2 pa3a B He- 3 pa3a B Heme- | 2 pasa B Henemo/ | 4 pazaBHenemo/ 2 | 14 pa3 B
K MIKOJIC TPYyIIa nemo / nemto / mo / 1 gac 30 1 gac gaca Henmemo /
1 gac 30 mu- 1 yac MUHYT 7 yacoB
HYT

Bo Bpemsi kaHukyn (JIETHHMX U 3UMHHMX) MPOBOAMTCS OpraHM30BaHHas oOpas3oBareibHas Aes-
TEIBHOCTh TOJBKO ICTETUYCCKU-03I0POBUTEIHHOTO IUKIIA (MYy3bIKa, (PU3UUECKass KyIbTypa, XyJdoxkKe-
CTBEHHOE TBOPYECTBO).







